
□ 梱包資材の準備
□ 荷造り開始
□梱 □ 火災保険・地震保険の解約・変更□ 粗大ごみや不用品の処分

□ 郵便物の転送届提出

□ 新居の契約（物件探し・内見・審査・契約）
□ 引っ越し業者の選定・予約
□ 学校・保育園等の転校・転園手続き
□ CS放送・ケーブルテレビの解約

□ 新 □ 旧居の退去日決定・解約手続き
□ 駐車場の解約・新規契約　
□ 勤務先への住所変更連絡
□ 固定電話・ネット回線の移転手続き

□ライフライン（電気・ガス・水道）の停止・開始予約
□新居の間取り図の確認・家具配置計画
□ラ □銀行・クレジットカード・保険・通販サイトなどの

　 住所変更

□ 転入届（転居届）の提出
□ 国民健康保険の登録住所変更
□ 福祉サービスの手続き　
□ ペットの住所登録変更
□ 銀行口座・クレジットカードの登録住所変更

□ 転 □ 印鑑登録
□ 国民年金保険の登録住所変更
□ 運転免許証の登録住所変更　
□ 入学通知書（就学指定校通知書）転出学通知書等の提出

□ マイナンバーカードの登録住所変更

□ 加入保険の住所登録変更 □ ご近所への挨拶

□ 最後の荷造りと個数の確認
□ 旧居の掃除
□ ガスの閉栓・開栓の立ち合い

□最 □ 荷物搬出の打ち合わせ・注意事項伝達
□ の返却、大家さん・管理会社への挨拶
□ 荷ほどき □ 水道や電気の確認

□ 転出届の提出
□ 国民健康保険の資格喪失手続き
□ 印鑑登録の抹消
□ 挨拶品の準備

□転 □ 冷蔵庫の中身整理・電源オフ
□ 洗濯機の水抜き
□ 貴重品・生活必需品の持ち出し準備
□ 転居はがき・挨拶メールの作成

□ 冷蔵


